[image: I:\Afbeeldingen\V&VN.jpg]		[image: I:\Afbeeldingen\tmz.jpg]1


				
Accreditatie V&V
Naam organisatie			TriviumMeulenbeltZorg
Postadres				Vriezenveenseweg 176, 7600 PV Almelo		
Naam contactpersoon			Crista Wold
Functie 				Opleidingsfunctionaris		
Emailadres				cwold@triviummeulenbeltzorg.nl 

Naam aanvrager			Carine de Pagter
		
Functie aanvrager			Fysiotherapeut



Titel workshop/scholing/cursus :  Fysieke belasting, thema 4  loopbegeleiding en vallen



Contacturen:  2



Voor welk type beroepsoefenaar is deze scholing?
Verpleegkundigen ( MBO 4 en HBO 5) en Verzorgenden VIG (MBO 3)


Evaluatieformulier;  Digitale link naar het evaluatieformulier wordt via MijnTmz verstuurd aan de deelnemers bij ontvangen van het certificaat.

Wordt gebruik gemaakt van aanwezigheidsregistratie?	
Ja. Middels registratie aanmeldingen deelnemers MijnTmz.
_________________________________________________________________________________
Ontvangen de deelnemers een bewijs van deelname?
Ja. Deelnemers ontvangen certificaat via MijnTmz.
__________________________________________________________________________________
Wordt gebruik gemaakt van voldoende ervaren docenten/sprekers?

Carine de Pagter
1: Sinds 2010 werkzaam als fysiotherapeut binnen TMZ
2: Geriatriefysiotherapeut i.o. (start 2015)
3: Betrokken bij lessen fysieke belasting sinds 2014
4: actief lid transfercommissie TMZ, sinds 2014

__________________________________________________________________________________

Trainer
Natasja Lammerink – fysiotherapeut
Merle Wanink-fysiotherapeut
Diane Dierink - ergotherapeut
__________________________________________________________________________________
Minimaal/maximaal aantal deelnemers

Maximaal 20
Minimaal 10
__________________________________________________________________________________
Kosten

niet
__________________________________________________________________________________
Locatie

Oefenzaal fysiotherapie, het Meulenbelt Almelo
Oefenzaal fysiotherapie, het Hof Hengelo

Type bijscholing
Workshop  / accreditatie per bijeenkomst
__________________________________________________________________________________
Aanmelding en annulering
Digitaal aanmelden: kan tot uiterlijk een week voor de aanvang van de workshop op:
 ‘mijn TMZ’/ leeromgeving
Digitaal afmelden:	 eveneens op ‘mijn TMZ’/ leeromgeving

Omschrijving van de inhoud
Scholing waarbij het onderwerp loopbegeleiding en vallen wordt besproken. 
[bookmark: _GoBack]Aan de hand van de volgende onderwerpen: loopbegeleiding, loophulpmiddelen, haptonomie, valbegeleiding. In het verpleeghuis en extramuraal/in de thuissituatie.


Doelstelling   

De ergocoach heeft aan het eind van deze les kennis van:
· Het realiseren van voorlichting, advies en instructie aan de cliënt, team en organisatie over veilige zorgverlening met betrekking tot fysieke belasting
· Hoe een cliënt te begeleiden tijdens het lopen in verschillende situaties.
· Welke loophulpmiddelen ingezet kunnen worden
· Het onderwerp haptonomie
· Hoe vallen verminderd kan worden
· Hoe je een cliënt begeleid bij het vallen en weer komen staan/van de grond te helpen. 

De ergocoach heeft aan het einde van deze scholing vaardigheid in:
· Het toepassen van loopbegeleiding.
· Het toepassen van loophulpmiddelen.
· Het toepassen van valbegeleiding.

Programma  
13:20uur: inloop
13.30uur: start scholing
13:30 - 14.30 uur: scholing en interactie (tussendoor ruimte voor vragen)
14:30 – 14:40uur: pauze
14:40 -15:15uur: scholing en interactie
15:15 – 15:30uur: afsluiting
Materiaal 
-Powerpoint presentatie.
-Praktisch oefenen middels casussen.
-Daarnaast zal interactie worden gestimuleerd zodat de ergocoaches een actieve rol krijgen in de scholing. 
   

Gebruikte bronnen/verwijzing naar literatuur, protocol, richtlijnen etc
-Handboek transfers	Knibbe H., van Panhuys W., van Vugt, Waaijer E., Hooghiemstra F. Corpus Onderzoek & Advies  2007
- Praktijkrichtlijnen fysieke belasting	
- website Gezond en Zeker (www.gezondenzeker.nl)



CanMEDS-competenties 

Bijeenkomst :  30% kennis en wetenschap, 10% Professionaliteit en kwaliteit, 40% Klinisch handelen, 20% Communicatie 
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